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Prefacio

Todos estamos, hemos estado o estaremos en pareja alguna vez. Todos queremos, quisimos 0 querremos
mejorar nuestro vinculo con nuestro compafiero o compariera de rutas.

Estelibro del Dr. Héctor Salama nace para aportarnos algunas herramientas para lograrlo.

En un lengugje claro y contundente el Dr. Salama nos obliga a reirnos de nosotros mismos sabiendo que esa
es lamgjor forma de darnos cuenta de todo o que hacemos sin saberlo.

Sin embargo no hay que llamarse a engarfio, detras de cada broma, de cada anécdota, de cadaironia, se
esconde una verdad atada a la experiencia terapéutica de decenas de afios dedicadas al trabajo con adultosy
parejas, sumada a su enorme trayectoria como docente, conferencistay terapeuta didéactico.

Bien venidos pues, queridos lectores, al mundo del des-cubrir como ponerle "orejaatu pargja’.

Jorge Bucay
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