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El relato que el lector tiene entre sus manos puede enmarcarse dentro de la llamada novela psicológica, tal
como se calificó la literatura de Hermann Hesse. Como sucede con los libros del gran autor alemán, Al final
del túnel contiene y refleja profundas connotaciones filosóficas, que pueden ellas mismas ser calificadas de
místicas, abarcando estas a su vez tanto a la intimidad religiosa de Oriente como de Occidente.

Al final del túnel expresa y provoca una enorme cantidad de sensaciones, a veces encontradas, que van desde
la desesperación más profunda al éxtasis místico, llegando a hacernos sentir todo el mal y, al mismo tiempo,
todo el bien que inunda la vida entera, ya la observemos en su superficie o la experimentemos en su más
inimaginable hondura, como sucede a lo largo de este relato.

"Muchas gracias por escribir este libro tan bueno.” Dra. Ana López Barrasa.

"Impresionante, pero a la vez indescriptible, por mucho que lo intente. Esta novela es toda una experiencia,
más allá de la teoría y de los conocimientos tan ricos que aporta, te hace vivir experiencias anímicas
imborrables." Annabella García. Psicóloga clínica.
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