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El objetivo final de este libro es dar a conocer las capacidades de todas y cada una de las personas, trabajar
por una sociedad mas justa, inclusiva y equitativa, a traves de las artes marciales y el Do (camino). Y que los
profesores e instructores de artes marciales tengan un manual donde puedan acudir a consultar dudas que
puedan surgir en el devenir de una clase con alumnos con diversidad funcional.
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