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L os Registros Akashicos son la memoria del Universo, en ellos se guarda lainformacion de toda la
existencia: el pasado, €l presentey las posibilidades futuras, es como un gran cofre lleno de tesoros donde
existe toda lainformacion

y las herramientas que €l ser humano necesita para aprender, para conocerse y evolucionar en el momento
presente.

Estelibro es el fruto de misvigesa interior de los Registros Akéashicos, de esos vigjes he rescatado doce
técnicas

sencillasy facilesde aplicar en el dia a dia que sirven paramejorar la calidad de viday la autoestima de
guienes hagan uso de ellas a menudo.

Con el uso de estas herramientas podr &s mejorar tu autoestimay conocerte mejor ati mismo o ati misma,
aprenderas de formaféacil asubir tu vibracién, arelgarte, amejorar tu salud o potenciar cualquier
tratamiento o terapia que estés haciendo, aprenderas aarmonizar y aequilibrar tu energia, aconciliar €
suefio, aaumentar tu ingpiracion y la conexion con tu cuerpo, descubriras como limpiarte y limpiar
espaciosy objetos de ener gias negativas, encontraras laforma de liberarte de | as preocupaciones y
recargartelas pilas.

Estelibrote ayudara a volverte mas optimistay a conectar con los verdader os deseosdetu almay de
tu corazon, te ayudara a conocerte un poco mejor y a descubrir en ti la grandeza de lo que eres, la grandeza
de lo que todos somos, unos seres especialesy Unicos, tan importantes que el Universo no serialo mismo sin
la presencia de cada uno de nosotros. L as herramientas que te propongo en este libro son para devolver al
cuerpoy alamente aun modo de funcionamiento mas cer cano a su modo original.
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- Misconversaciones con un Arcangel, confidencias de M etatr én
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