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La artritis reumatoidea es una enfermedad que ocasiona dolores terribles, deformidades e incapacidad
funcional, pudiendo reducir drásticamente la esperanza y calidad de vida de los pacientes que la padecen.
En este libro, Chopita Pereda narra su experiencia de cómo a los 54 años de edad sufrió un ataque de artritis
reumatoide que la llevó a una silla de ruedas, y cómo los médicos la desahuciaron.
Pero aquí también nos devela su secreto: cómo se curó completamente y de una manera simple, sin fármacos,
al alcance de todos los que sufren esa terrible enfermedad.
El libro incluye testimonios de pacientes que se han curado con estas recomendaciones.
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