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El Pelotitaterapia considera todo €l acto persona, cuerpo, mentey espiritu e interactuar unos con otros a
través de la estimulacion con el baldn a obtener una relajacion muscular profunda, un balance energético de
los érganos internos y una mayor conciencia de sus limitaciones, aceptandolas , comprender y quizés
superarlas. El Pelotitaterapia también puede traer ala superficie que bloguea nuestra mente ha puesto dentro
de nuestro cuerpo, emocionesy miedos.
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