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Este apasionante recorrido es un compendio imprescindible de obras y momentos tan reveladores como
sugerentes en la historia de las mujeres en la literatura.
La reconocida poetisa Clara Janés, que ha dedicado gran parte de su obra e investigaciones a las diversas
expresiones del talento femenino, no solo en la literatura, sino también en la ciencia y en otras áreas de
conocimiento, nos ofrece en este libro un interesante recorrido por distintas culturas y periodos de la historia
a través de las principales obras literarias de mujeres que encontraron en las letras la forma idónea para
manifestar su sensibilidad y talento.
Tras reunir los poemas de las primeras poetisas en lengua castellana y estudiar la creación de las
arábigoandaluzas y las afganas, la autora nos desvela en esta obra numerosas sorpresas. Un ejemplo: la
paradoja de que el primer escritor de nombre conocido sea la sacerdotisa acadia Enheduanna y de que,
durante muchos siglos, en Extremo Oriente la cultura se reservara para las cortesanas mientras a la mujer
sencilla se le enseñaba lo imprescindible para comprender las normas de conducta que se consideraban
propias de su sexo.
Clara Janés nos descubre también que, según la situación social de la mujer en distintos lugares y épocas, la
libertad podía hallarse en el encierro (las monjas) y la esclavitud en la alcurnia (las reinas) y que, en contra
de lo que afirmó Simone de Beauvoir, hubo muchas mujeres guerreras, incluso órdenes de caballería
femeninas.
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