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Handbok för golfälskare Golf är en kul, givande och meningsfull sysselsättning, oavsett hur många slag du
behöver för att ta dig runt banan. 101 lektioner i golf riktar sig till både amatören och den erfarne spelaren
och innehåller mängder av övningar, tips och lektioner som förbättrar ditt spel och reducerar ditt handicap.
Det är bara att konstatera: Golf är ett mysterium som ibland gör en glad, ibland förtvivlad, men alltid
engagerar. Spelets olika aspekter kan ta ett helt liv att sätta sig in i, och 101 lektioner i golf är ett perfekt
sällskap på vägen - växelvis rolig och klok, lättsam och fascinerande. Boken bjuder på proffslektioner i allt
från kroppshållning, pitchning och avståndsbedömning till konsten att välja den perfekta puttern eller att
skruva bollen ... avsiktligt. Den faktaspäckade texten innehåller även underhållande anekdoter, hämtade ur
författarens eget liv, som lär locka fram ett igenkännande leende hos varje golfare.
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