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¿Cómo escribir un libro increíble a partir de sus debilidades personales?

Umbral o Bolaño, Camus o Proust, muchos otros, escribieron libros donde la enfermedad era protagonista,
cierto. Pero la cuestión de fondo es de qué modo afronta el escritor el hecho de la enfermedad. ¿Cómo da
cuenta de ella?, ¿de qué manera la transforma en relato?, ¿acaso desde el rencor de enfermo crónico?,
¿quizás amarrándose al poder terapéutico del humor?

Después de los elogiados Cuentos del Jíbaro y La línea Plimsoll, Juan Gracia Armendáriz pone su certera
prosa al servicio del Diario del hombre pálido, su vivencia más íntima transfigurada en texto literario y
recogida en este diario, una historia real convertida en una obra maestra del género. Como dice el propio
autor:
«Créanme, es asombroso comprobar cuántas perlas brillantes pueden hallarse en el oscuro nacedero de la
enfermedad.»

Una novela en la que Juan Gracia Armendáriz transforma sus experiencias personales en un relato
excepcional

SOBRE EL AUTOR

(Pamplona, 1965) Juan Gracia Armendáriz es autor de los libros de microrrelatos Noticias de la frontera
(1994, Premio Jaén de Relatos) y Cuentos del Jíbaro (2008), ambos recogidos en diversas antologías del
género. Ha cultivado el relato en el volumen Queridos desconocidos (1998, Premio a la Creación Literaria,
Institución Príncipe de Viana; finalista del Premio Hoteles NH) y la novela en Cazadores (Premio Francisco
Ynduráin, 2001). Es coautor, junto a Pedro Carrillo, del libro de semblanzas de escritores Gente de Libro
(2005), así como del reportaje histórico Cuero de montaña. En 2008 obtuvo el Premio Tiflos de Novela por
La línea Plimsoll y en 2010 publicó en Demipage Diario del hombre pálido, que fue uno de los libros más
aclamados del año. Con Piel roja da por finalizada lo que el autor denomina «trilogía de la enfermedad». Fue
cronista de sucesos en el diario El Mundo y durante más de quince años ejerció la docencia en la Facultad de
Ciencias de la Documentación de la Universidad Complutense. Colabora en diversos medios y es columnista
en el Diario de Navarra.
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