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Elaborado por € doctor Alain Delabosy probado médicamente por el equipo de cientificos del IREN
(Instituto de Investigacion Europea sobre la Nutricion), este método revolucionario permite adelgazar hasta
donde se desee sin pasar hambre. El método consiste en determinar el morfotipo de cadaindividuo con € fin
de comprender por qué sus quilos de méas se concentran en una determinada parte del cuerpo y, a partir de
ahi, corregir las eventual es desviaciones.
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