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Vaorie Burton es una autora reconociday coach profesional certificada que se dedica aayudar alas mujeres
acrear nuevos procesos de pensamiento que les permiten tener Exito en sus relaciones, sus finanzas, €l
trabajo, lasalud y lavida espiritual. Con nuevos hAbitos saludables, 1as mujeres descubrirAn cOmo: -
centrarse en las soluciones, y no en los problemas - ser valientes en vez de temerosas - cultivar relaciones
intencionales - seguir sus sueNos de forma constante - reforzar el mUsculo del dominio propioPopular author
and professional certified coach Valorie Burton is dedicated to help women create new thought processes
that empower them to succeed in their relationships, finances, work, health, and spiritual life. With new,
godly habits, women will discover how to: - focus on solutions, not problems - choose courage over fear -
nurture intentional relationships - take consistent action in the direction of their dreams - build the muscle of
self-control
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About the Author

Vaorie Burton es una entrenadora certificada persona y gecutiva, y autora de nueve libros sobre €l
desarrollo personal, entre los que seincluye el exito de ventas Las mujeres exitosas piensan diferente.
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