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cTegustaria ser masfeliz? Pues este libro es parati, pero te avisamos, esto no es otro libro mégico de
autoayuda. En este libro aprenderas potentes habitos que la gente que es feliz aplica en su diaa dia. Estos
habitos requieren accién, esfuerzo, y aplicacion. Y unavez instaurados en ti, podran llevarte hacia donde
siempre quisiste, hacialo que siempre debi6 ser.

Este es un libro para personas que estén dispuestas atomar accion en sus vidas. No es un libro paraleerloy
flotar en el mundo de los pensamientos felices. La preguntaes: ¢Estas lista o listo para actuar en favor tuya?
¢Estas preprarado o preparada paratomar lasriendasdetu vida? ¢O por € contrario prefieres seguir
leyendo falsos libros de autoayuda que te prometen el cielo sin moverte del sofay vivir unavida mediocre?
Ladecision estuya.
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