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“Muchos de los textos de este libro son originales, aunque otros provienen de mis artículos. Purgados,
ciertamente, de su contingencia periodística. Recortados, reescritos, restaurados. Purgados de toda alusión a
los calendarios originales. Reelaborados pensando en la coherencia, aunque fragmentaria, del conjunto.
Fusionando artículos viejos, notas de dietarios, fragmentos de libros que no terminé y recortes de cuadernos
abandonados he intentado elaborar un círculo anual que resume una época: la que me ha tocado en suerte.
Una época de la que yo me siento a la vez exponente y fractura. El círculo anual que resulta de la reescritura
y la depuración de los textos, es casi abstracto, aunque con implícitos cruces de años diversos. Un círculo en
el que se refleja el paso de las estaciones, se rescatan recuerdos, lecturas y viajes, y se deja constancia de mi
vacilante experiencia vital, de mi perpleja visión de las cosas”.

Las noticias se derraman sin parar sobre nuestras cabezas, el presente se desborda cada día, siempre nuevo,
infinitamente cambiante. Sin embargo, nada fundamental cambia en nuestras vidas: regidas por el reloj
biológico que compartimos todos los seres vivos, continuamos obligados a decidir cómo enfocamos nuestra
existencia, a qué damos prioridad, cómo gestionamos la parte oscura, cómo nos relacionamos con nuestros
semejantes.

Antoni Puigverd ha querido aquí huir del ruido del periodismo para acercarse a esa otra realidad esencial. Ha
reunido sus reflexiones más personales en un año abstracto, que se desgrana en meses y estaciones según el
reloj del eterno retorno de la naturaleza, que, a diferencia del nuestro, muere y renace una y otra vez en el
solsticio de invierno. El resultado es un patchwork de textos de origen distinto, destilados de su contingencia
concreta y fecha exacta. Un tesoro literario que se reconoce en la tradición de grandes dietarios como El
quadern gris de Josep Pla.

El color dominante en este patchwork, de lectura deliciosa, es la reflexión sobre la rápida espiral de cambios
que en pocas décadas se ha producido en la sociedad y las mentalidades. Una reflexión que se enfrenta al
mainstream de nuestro tiempo, dominado por un presente que ha engordado como un monstruo y presidido
por el principio del placer inmediato, que nadie cuestiona.
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