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Las metas de la cobertura universal de salud son asegurar que todas las personas puedan tener
acceso alos servicios de salud de calidad, proteger atodas las personas de |os riesgos para la
salud publicay del empobrecimiento debido a enfermedad, ya sea por pagos directos por
atencion sanitaria O por perdida de ingresos cuando un miembro de lafamilia se enferma. Paises
tan diversos como Brasil, Francia, Japan, Tailandiay Turquia han mostrado como la cobertura
universal de salud puede servir como un mecanismavital para mejorar la salud. Garantizar €
acceso universal alos servicios de salud asequiblesy de calidad sera una contribucion
importante para acabar con la pobreza extrema parael 2030 en |os paises de bgjos ingresosy de
ingresos medios, donde vive la mayor parte de los. mas pobres del mundo.

La cobertura universal de salud para el desarrollo inclusivo y sostenible sintetiza las experiencias
de Bangladesh, Brasil, Etiopia, Francia, Ghana, Indonesia, Japan, Peru, Tailandia, Turquiay Viet
Nam en cuanto alaimplernentacion de las politicas y estrategias paralograr y mantener la
cobertura universal de salud. Estos paises representan condiciones geograticas y econémicas
diversas, pero todos se han comprometido can la cobertura universal de salud como una
aspiracion nacional clavey estan acercandose a €lla de maneras diferentes. En ellibro se
examinan las politicas de cobertura universal de salud de cada pais alrededor de tres temas
comunes: laeconomia politicay el proceso de forrnulacion de la polltica para adoptar, lograr y
mantener la cobertura universal de salud; las politicas de financiacion sanitaria para mejorar la
cobertura sanitaria; y los recursos humanos para las politicas de salud paralograr la cobertura
universal de salud. Los hallazgos de estos estudios de pais tienen por objeto proporcionar
enseiianzas que pueden ser utilizadas por l0s paises que aspiran a adoptar, tograr y mantener la
cobertura universal de salud. Aunque el camino ala cobertura universal de salud es especifico
para cada pais, |os paises pueden beneficiarse de las experiencias de otros a conocer acercade
diferentes enfoques y evitar |os riesgos previsibles.
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