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Navegar a vela puede ser sumamente divertido, pero muchas personas no se animan a navegar debido a los
términos utilizados, ya que estos son complejos y extraños, y creen que la actividad será igual de difícil y
compleja. La mayoría de las personas que embarcan un bote por primera vez se sienten desconcertados por el
lenguaje y la terminología. Sin embargo, hay un punto definitivo que es utilizado en el arte de la navegación.
A lo largo de cientos de años, la vela ha evolucionado y aunque, a veces puede sonar como si los marineros
experimentados hablan otro idioma, una vez que se alcanza una comprensión de las reglas básicas de la
navegación y la terminología utilizada, uno se da cuenta de que no es tan difícil como antes se pensaba. Esta
guía te dará a conocer los conceptos básicos de la navegación, te ayudará a entender los términos comunes
que se utilizan y te dará un buen sentido de lo que esperar cuando te encuentres en un barco o bote. Ya sea
que tu objetivo sea simplemente aprender más acerca de la navegación para disfrutar de paseos con tus
amigos y familia, o tal vez te gustaría convertirte en un navegante experimentado capaz de cruzar el océano.
Esta guía te dará la sólida formación que necesites conocer acerca del arte de la navegación.
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