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"La muerte lucida" es la consecuencia natural de haber vivido con lucidez, de encontrar sentido a la vida y a
la muerte, de haber perdido todos los miedos y transformado las creencias en conocimiento directo. Es el reto
mas importante que el ser humano debe acometer en su existencia. La sociedad actual vive de espaldas a la
muerte, perdiendo el sentido natural del fin de la existencia humana y de la continuidad multidimensional de
la conciencia. Prepararse para afrontar la muerte de los seres queridos y la propia, es todavia hoy, una
asignatura pendiente que llena de incertidumbre a millones de humanos en la Tierra. Basandose en su
experiencia de mas de veinte anos de investigacion, la psicologa Paloma Cabadas nos descubre: Que son y
como interpretar los suenos, intuiciones, premoniciones, experiencias sensibles. Como perder el miedo a lo
desconocido, a los cambios y a la perdida de identidad. Como incorporar la realidad sutil a la vida cotidiana.
Utilizar el autoconocimiento como metodo curativo. Abordar el conocimiento de como es la vida despues de
la muerte. "La muerte lucida" es la primera obra de Paloma Cabadas y un referente internacional para el
buscador de su propia trascendencia. "Empezamos a ser verdaderamente humanos cuando descubrimos
nuestra naturaleza trascendente, exploramos cabalmente los estados de conciencia, tenemos percepciones
claras e inequivocas de la multidimensionalidad y somos capaces de incorporar, todo ello, a la vida cotidiana
con total naturalidad. Toda una leccion donde la muerte supone la maxima comprension de la vida.""
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About the Author
Paloma Cabadas (Madrid, 1953) es una investigadora independiente en el campo de la evolución de la
conciencia lúcida, estados disociados de conciencia y desarrollo consciente de la sensibilidad. Es autora del
Programa Evolución Consciente©, del Máster Evolución de la Conciencia© y del proyecto formativo para
empresas Conscious Evolution Program©, solicitados por universidades y empresas de diversos países.
Como referente internacional en el ámbito de la evolución de la conciencia multidimensional, Paloma
Cabadas lleva desde 1994 impartiendo seminarios y conferencias en distintos países del mundo, basándose
en los resultados de su propia investigación, compartiendo y contrastando sus datos con investigadores y
asistentes a sus cursos. Psicóloga de formación por la Universidad Complutense de Madrid, es además
educadora infantil y ha publicado desde 2004 cinco libros: “La Muerte Lúcida”, “La Energía de Amar”, “El
Poder de la Tierra”, “El Trauma Nuclear de la Conciencia”, y desde mayo de 2015, “Programa Evolución
Consciente: el libro”, que supone la transcripción íntegra en formato lector de los diez temas que conforman
su programa educativo. Todos ellos están disponibles en su Tienda Oficial Online. Su primer libro ya ha sido
traducido al inglés, “Lucid Death”. Apoyada por los resultados definitivos de su trabajo a través del
Programa Educativo y de su dilatada actividad como terapeuta, ha desarrollado una “Metodología práctica de
trabajo personal”, destinada a la erradicación definitiva del sufrimiento en la vida del ser humano, que está
plasmada en su cuarto libro, “El Trauma Nuclear de la Conciencia”, donde desgrana las claves para
comprender las razones del sufrimiento y las formas de sanarlo para siempre. A finales de 2013 funda la
“Asociación Española para la Evolución de la Conciencia Paloma Cabadas” para anclar y divulgar esta
metodología de trabajo y conocimiento, y en 2015 crea la empresa editorial Parámetro 100 Ediciones, para la
publicación y divulgación de su obra en España y Latinoamérica.
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