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De dénde vengo y a donde voy?

¢Sera posible que ya haya estado en este mundo?

¢Por quién llegué aqui?

¢Soy capaz de entender este mundo?

¢Puedo librarme del sufrimiento?

¢COmo podré alcanzar latranquilidad, la satisfaccion y lafelicidad?

Todo esto y mas nos cuentan mediante un lengugje claro los grandes Cabalistas de nuestra generacion
—El Rav Yehuda Leib Ashlag, autor del comentario a Sagrado Zéhar, y su hijo €l Rav Baruj Shalom
Ashlag. Ellosinterpretan |os escritos del Sagrado ARI, del Rabi Shimon Bar Y ojai, y nos explican como
implementar la sabiduria de la Cabala en forma practica.

Adicionalmente alos escritos de las fuentes, incluye una serie de ilustraciones y explicaciones, las
cuales describen el orden preciso del desarrollo de los mundos espiritual es hasta nuestro mundo
material, asi como |os pel dafios de ascenso de la persona sobre la escalera de los grados, que lidera el
logro espiritual de lasamas.

El Rav Michael Laitman discipuloy asistente personal del Rav Baruj Shalom Ashlag ha condensado
todo el material de estudio exigido aun alumno principiante, que tiene el interés de incursionar en la
sabiduria oculta, profunday secreta, y por medio de ella acanzar larevelacion de la Divinidad en su
vida. Estarevelacion confiere ala persona un gran método para su vida, €l entendimiento en torno a
las leyes de larealidad, para que logre trascender de la bajeza de este mundo y del lugar en el cua
ellaexiste.

Este libro sirve como base principal parael estudio de las fuentes de la Cabal g, y abarca el programa
parala educacion que alos estudiantes de “Bnei Baruj” les es permitido seguir. Este programa ha sido
incorporado por € grupo de Cabalistas de “Bnei Baruj”, cuya accion, implementacion y realizacion es
la doctrina de todos |los Cabalistas, desde el periodo del Sagrado ARI hasta nuestros dias —La difusion
de la sabiduria de la Cabala para el resto del mundo es “afin de que Me conozcan desde € pequefio
de ustedes hasta el grande’
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