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¿Quién causa las dificultades en tu vida?

La respuesta corta a esa pregunta es ¡Tú eres!. Y puede que te sorprenda saber que esto es realmente una
buena noticia. ¿Por qué es una buena noticia? Porque la razón por la cual estás siempre creándote
dificultades es que no sabes cómo o por qué lo haces. Ahora no sólo puedes entender la causa de tus
problemas, puedes saber qué hacer para dejar de crearlos. La mejor parte es que ¡es fácil!

En El Camino Más Fácil para Vivir encontrarás la llave para ser tú mismo, estar en armonía con la vida y
puro de corazón, que es un estado de claridad esencial. Descubrirás que la mayoría de los desafíos que
enfrentas están causados por viejos modelos y memorias que siguen reproduciéndose en tu subconsciente y
te bloquean de ser quien realmente eres. Descubrirás que no existen problemas fuera de ti y, como están
dentro de ti, tienes la habilidad de tomar 100% de responsabilidad por ellos y dejar que sean neutralizados.

Estas verdades y técnicas son secretos ancestrales de Ho'oponopono. Son tan relevantes y aplicables hoy
como lo eran hace centurias. Conocerlas y aplicarlas es, verdaderamente, el camino mas fácil para vivir una
vida alegre, abundante y eminentemente plena.
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