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Es una herramienta para ayudar a facilitar el trabajo a aquellos coach que deseen ampliar conocimientos e
incorporar herramientas para mejorar sus habilidades y recursos. Esta guía trata los conceptos básicos del
coaching, la metodología que se debe emplear en un proceso de coaching y más de 20 herramientas y
recursos necesarios para entrenar las competencias más recurrentes.

Caja de herramientas imprescindible para empresarios, directivos y jefes de equipo, para desarrollar sus
equipos de trabajo como “Líderes Coach”.
Libro indicado para aquellos que deseen o tengan la necesidad de entrenar y desarrollar a otros.
El coaching personal y profesional está teniendo mucha demanda en los últimos dos años.
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