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I Göteborgsvarvet - Den kompletta guiden för löparen och åskådaren guidas både den vana och den ovana
löparen i förberedelser inför loppet såväl som i avkoppling efter. Men även den entusiastiske åskådaren får
tips på saker att se kring banans olika stationer och runtomkring loppet. Vi får möta människorna bakom
loppet, vinnarna och de entusiastiska veteraner som aldrig ger upp. Anders Hilmersson är tillbaka med ännu
en guidebok fylld med fantastiska fotografier och goda tips. Han har tidigare utkommit med bland annat
Göteborgarnas lilla promenadguide, Göteborgarnas guide till södra skärgården och Göteborgarnas guide till
norra skärgården. Pressröster: "'Göteborgsvarvet' bjuder på intressant och inspirerande läsning, både för den
som springer loppet för första gången och för den rutinerade löparen. Även den som är intressarad av historia
med Göteborgs- och/eller idrottsinriktning kan ha stor glädje av boken." Linda Ljungskog, BTJ
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