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Las personas que aprenden más fácilmente lo logran simplemente porque utilizan sus recursos intelectuales
de formas específicas. Algunas de ellas parecen lograrlo naturalmente mientras que los demás tenemos que
entrenarnos y adoptar técnicas eficaces de aprendizaje.
La diferencia entre un estudiante que es capaz de aprender de forma rápida y otro que no lo es, se debe al
ardiente deseo de hacerlo y a la técnica utilizada para lograrlo.
Si deseas tener éxito en cualquier aspecto de la vida, tienes que poner empeño y persistir hasta alcanzar tus
objetivos.
Cuando tomas la decisión de adquirir una nueva habilidad, cada paso del camino produce sensación de
bienestar por sentir que se está alcanzando la meta. Es entonces cuando aprender se convierte en algo
divertido.
¿Cómo estudiar para aprender rápidamente, tener menos posibilidades de olvidar lo estudiado y pasar los
exámenes?
Con este libro podrás poner en práctica técnicas de aprendizaje con las que lograrás triunfar frente a las
exigencias del colegio y de la universidad.
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