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Tanto el Universo o macrocosmos como el ser humano o microcosmos están regidos por siete leyes, que la
Sabiduría Hermética nos ha transmitido desde la antigüedad hasta nuestros días con la denominación de los
siete principios herméticos: 1. Mentalismo: el Todo es Mente; el universo es mental. 2. Correspondencia:
como es arriba es abajo, como es abajo es arriba. 3. Vibración: nada está inmóvil. Todo se mueve. Todo
vibra. 4. Polaridad: todo es doble; todo tiene dos polos; todo su par de opuestos. 5. Ritmo: todo fluye y
refluye; todo tiene sus periodos de avance y retroceso; todo asciende y desciende. Todo se mueve como un
péndulo. 6. Causa y efecto: toda causa tiene su efecto. Todo efecto tiene su causa; todo sucede de acuerdo
con la Ley; la suerte no es más que el nombre que se le da a una ley no reconocida. 7. Generación: la
generación existe por doquier; todo tiene sus principios masculino y femenino; la generación se manifiesta
en todos los planos. Aplicando estos principios, la sabiduría hermética nos transmite las claves, la puerta de
acceso al camino del despertar y al perfeccionamiento interior. En este libro se muestra cómo llevar a la
práctica esta sabiduría en nuestra vida diaria. Al expandir nuestra conciencia y llevar la luz a la oscuridad, se
consigue elevar nuestro nivel interior y cambiar nuestra propia existencia. Todo se puede transformar a partir
de la modificación de la conciencia. Es una cuestión de grado: a mayor conciencia, mayor capacidad de
cambio. La comprensión y la aplicación práctica en nuestra vida de las siete leyes o principios que rigen este
Universo es un punto básico para nuestro desarrollo y crecimiento interior.
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