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Esta obra es un manual préactico para €jecutivos que desean mejorar su liderazgo y obtener el maximo
rendimiento de sus equipos. El objetivo del libro es proporcionar herramientas préacticas para mejorar la
autoconfianzay la determinacion, la empatia hacia los colaboradores, gestionar més eficazmente los
conflictosy fomentar la autorresponsabilidad. Gracias a este manual, lograras no solo adquirir més
competencias convirtiéndote en una persona mas consciente y capaz, sino que también incrementaras el
liderazgo dentro de tu equipo.
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