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Como construir unatarea integrada. Fases, aspectos metodol 6gicos y ejemplificaciones practicas (Javier
L6pez Lopez). Programa de intervencion parala mejora de la atencion en los saques de esquina. (Juan
Exposito Bautista). La programacion anual: racionalizacion de las estructuras intermedias de la planificacion
(Miguel de Ledn Arpdn). El entrenamiento emocional en equipos de futbol base (José Luis Latorrey David
Luis Sanchez). Posicion del portero en los libres directos e Indirectos (Luis Llopisy Pilar Sainz).
Tratamiento de |os trastornos de alimentacion en el deporte (Joaquin Dosil). Métodos de enfrenamiento
discontinuos (intervalicos, competitivosy por repeticiones). Cémo motivar alos deportistas (José Martin-
Albo, Juan Luis NUfiez)
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