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La mejor manera de valorar el deporte femenino es conocer sus orígenes, conocer sus primeros records, sus
primeras deportistas, sus primeros campeonatos y sus primeros clubes. A lo largo de este libro se pretende
recuperar la memoria histórica de todas aquellas mujeres que dejaron de ser figuras pasivas para convertirse
en auténticos ídolos de masas, consiguiendo todas ellas que la mujer deportista se convirtiera en un icono, en
un signo de cambio, durante las cuatro primeras décadas del siglo XX. En un momento histórico en el que la
mujer estaba consiguiendo las primeras conquistas para su género, el deporte se convirtió en un modo de
ascenso y, sobre todo, en un modo de conquista social del espacio público. El Origen del deporte femenino
en España es una obra extensa que pretende sentar definitivamente las bases de las pioneras españolas del
deporte. Para ello, la obra se ha basado en una minuciosa investigación, consiguiendo recuperar toda la
información existente sobre la materia a través del vaciado de la prensa del periodo de entreguerras. Además,
para complementar, se ha utilizado toda la bibliografía escrita sobre la materia, reunificando así diversas
investigaciones sobre la educación física femenina del momento, los deportes anteriores al despegue
mediático y la situación posterior a la Guerra Civil. La obra incluye el prólogo de Paloma del Río, una de las
pioneras en el periodismo deportivo español. Su dilatada experiencia, con trece Juegos Olímpicos y más de
cincuenta campeonatos de Europa y del Mundo a sus espaldas, así como sus extensos conocimientos sobre
deporte femenino, transmitidos con su VOZ desde 1986 en TVE, la convierten en la persona más cualificada
para iniciar esta necesaria recuperación histórica. LOS DEPORTES Pese a las escasas referencias acerca de
los orígenes del deporte femenino español, el profundo vaciado de las fototecas y hemerotecas nacionales
nos revela una presencia de la mujer atleta muy por encima de las expectativas iniciales, quizás por el olvido
histórico característico de las dictaduras o quizás por la escasa importancia que se le ha dado a las ciencias
del deporte a lo largo del siglo pasado. Sin olvidarnos del eje, la figura femenina, gran damnificada de los
estudios históricos, cuya memoria se ha salvado gracias a los escasos autores que han centrado en ellas sus
trabajos. En la obra se muestran todos y cada uno de los deportes que fueron practicados por mujeres y
fueron visibilizados por la prensa a partir de ese momento. Entre otros, ajedrez, atletismo, baloncesto,
balonmano, billar, boxeo, ciclismo, cricket, esgrima, esquí, frontenis, futbol carreras con galgos, gimnasia,
golf, hipica, hockey, hockey sobre patines, deportes populares vascos, lucha grecorromana, motociclismo,
natación, patinaje, pesca, ping pong, piragüismo, polo, remo, montañismo, tenis, tiro, vela y waterpolo. LOS
CLUBES DEPORTIVOS Los clubes deportivos, con sus secciones femeninas, florecieron especialmente
durante la segunda República y en sus momentos previos. Años antes, se habían constituido los primeros
clubes, fundados en las grandes ciudades, especialmente en Madrid y Barcelona. El Club Excursionista de
Catalunya (1876), el Polo Jockey Club de Barcelona (1895), el Club Puerta de Hierro (1904) o el Club
Alpino Español (1908) son algunos de los ejemplos de estas primeras formaciones. Además existieron otros
cientos de equipos o secciones femeninas, detacando entre otros Athletic de Madrid, Canoe, Barcelona
Natación Club, Sociedad Peñalara o los gallegos Club de Campo de Vigo, Atlántida, Vértice, Ártabro,
Villagarcía, Pontevedra, Ferrol, Hispania y Argos. LAS DEPORTISTAS En la obra, exponemos las
biografías de todas y cada una de las deportistas de la época estudiada. Deportistas como Aurora Villa,
Margot Moles, Pepa Chavarri, Lilí Álvarez, Ernestina Maenza, Carmen Soriano, Marta González, Enriqueta
Soriano, Mery Morros, Rosa Castelltort, ...
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