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L angfardsseglarna Birgitta och Eric beréttar om spannande segling i kalla vatten och orérd natur.
Med Ariel till Svalbard & en av fa berattel ser pa svenska om segling langs norska kusten — och vidare norrut.

Birgitta och Eric véljer att seglanorrut for att fa uppleva Norges vidunderligt vackra kust med fjordar och
fjdl; en levande bygd som &nnu inte sett turismens baksidor. Kusten &r ett relativt skyddat seglingsomrade i
skargarden och I&tt tillgangligt fran Sverige.

Farden fortsdtter mot Svalbard, en av jordens sista orrda utposter. Har far man klarasig §av utan det
civiliserade samhéllets skyddsnét. Det krévs mod, kunskap, sjavtillit och mycket &ventyrslusta for att seglai
kallavatten. Att vaga vara utlamnad till sin egen forméaga och att leva pa naturens villkor & en stor
utmaning.

Forfattarna dtervander till civilisationen och den ”vanliga’ vérlden nar de angor Island, Faréarna och
Shetlandsbarna. Platserna bar tydliga spar av var vikingahistoria och & spannande att seglatill.

Boken &r en reseskildring med upplevel seperspektiv, en inspirationsbok for segling pa norska vastkusten
men ocksa for de drommar och méjligheter man har i livet. M6ten med manniskor, natur och djur och
aventyr paisen, blandas med praktiska rad kring forberedelser och livet ombord.

Boken &r illustrerad med foton och kartor och innehaller &ven insprangda bakétblickar, faktatexter och utdrag
ur kaptenens loggbok.
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