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¿Cuáles son los reinos del universo? De acuerdo con la cosmología budista, hay cuatro reinos sabiamente
compuestos de Budas, Bodhisattvas, Oyentes y Aquellos Iluminados en las Condiciones y hay seis reinos
comunes compuestos de Dioses, seres humanos, asuras, seres de los infiernos, fantasmas y animales. ¿Cómo
se relacionan todos estos reinos y cómo se puede salir de su reino actual y alcanzar la iluminación?

Todos estos diez reinos se producen en la mente
no están más allá del pensamiento presente.
cuando despierten a este pensamiento,
ustedes llegarán de inmediato a la otra orilla.

Spanish language version of The Ten Dharma Realms are not Beyond a Single Thought, a description of six
common and four sagely realms of orthodox Mahayana Buddhism.

Maestro Tripitaka Hsuan Hua (1918 - 1995)
A primera vista, tenía el aspecto de cualquier otro inmigrante de bario chino de San Francisco en la década
de 1960. Su manera de ser humilde era impropia de su posición como el 45.º patriarca budista en linaje
directo de Buda Shakyamuni.
El Maestro Hua nació en 1918 cerca de Manchuria, en la China, en una familia de agricultores frugales.
Aprendió a leer a los 15 años, y después de la muerte de su madre, cuando tenía 19 años, se ordenó de monje
novicio. Meditó en la tumba de su madre durante 3 años y practicó otras austeridades antes de recibir la
ordenación completa.
En el Monasterio de Nan Hua en Canton, el Maestro Hua recibió la transmisión mente a mente de los
Patriarcas del Maestro Hsu Yun, convirtiéndolo en un patriarca en linaje directo de Bodhidharma, el último
patriarca de la India, y de Hui Neng, el primer patriarca de Zen.
En 1962, el Maestro Hua aceptó una invitación de sus discípulos para ir a los Estados Unidos. En 1966
estableció allí un centro de estudio y práctica budistas en San Francisco. En 1970 el centro se trasladó a una
sede más amplia y se convirtió en uno de los principales centros budistas de California del Norte: El
Monasterio de la Montaña Dorada.
Más adelante fundó el Instituto Internacional de Traducción de Textos Budistas (1973), La Ciudad Sabia de
los Diez Mil Budas en Ukiah (1976) además de numerosos monasterios incluyendo el Monasterio Budista de
Berkeley que alberga al Instituto de las Religiones del Mundo.
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