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Este es un libro que ayudara a los patrones de embarcaci ones de recreo que van a havegar con lacostaala
vista, a adquirir unos conocimientos imprescindibles para disfrutar de su actividad favorita con seguridad y
con lainformacion necesaria para que puedan tomar decisiones importantes como cuando no se debe salir a
navegar porgue el estado del mar asi 1o recomienda. El contenido del mismo recoge aspectos tan diferentes
como las partes del barco, las diferentes maniobras de atraque, desatrague y fondeo, que comprobaciones
deben hacerse en el barco antes de zarpar, como afecta el estado de lamar ala navegacion, la meteorologiay
su influenciaen €l estado de lamar o como obtener la prevision de vientosy olegje, el comportamiento del
patrén para evitar un abordaje o aprender a posicionarse en la carta de navegacion por demoras simultaneas,
entre otras materias. Y si ocurriera una situacion de emergenciatanto alatripulacién como al barco cudles
serian las medidas a tomar.

Aunque €l libro esta orientado a preparar €l examen de Patrén de Embarcaciones de Recreo espafiol seguin €l
Plan del afio 2014, es perfectamente utilizable por aquellas personas que desean formarse en conceptos Utiles
y précticos para disfrutar de una navegacion plena, tranquilay sin sobresaltos. Los g ercicios de carta de
navegacion se realizan en lazonadel Estrecho de Gibraltar.

LaEscuela AltaMar de Pozuelo de Alarcdn (Madrid), Ilevaformando patrones de recreo desde el afio 2004
y fruto de la experiencia adquirida hemos hecho un libro claro, conciso y préctico, con profusion de
imagenes y fotografias, para que € lector pueda empezar su lectura sin conocimientos previos. Ensefiamos a
los patrones a navegar, adisfrutar de su aficién y a cuidar y respetar €l entorno marino. Que tengas buena
singladura.
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About the Author

Jaime Alvarez Cascos, Licenciado en Ciencias Fisicas, hatrabajado y desempefiado puestos directivos en
empresas de Tecnologia de la Informacion y Comunicaciones como Unysis, Digital Equipment Corp.,
Compag, Hewlett Packard , y Telefénica. Ha sido Director-Gerente de la Escuela Nautica Alta Mar y
profesor de patrones de yate y de patrones de embarcaciones de recreo. El autor, pescador de salmén en los
rios asturianos, y al currican en la costa del Cantébrico desde e Puerto de Luarca, ha dedicado muchas horas
aelaborar un libro basado en la experiencia de més de diez afios en la formacién de patrones, que sin
complicaciones, ayude alas personas que quieran iniciarse en este mundo a conocer lamar y atomar las
decisiones mas adecuadas en cada momento. El libro que tienes entre tus manos es el libro de texto dela
Escuela, mejorado y adaptado ala normativa de titulaciones de recreo de 2014. Se han incluido imégenes
reales, simplificado los textos, e incluido un resumen de Reglamentos sencillo y préactico. El capitulo de carta
de navegacion incluye 30 jemplos resueltos paso a paso, de formaclaray concisa. Se ha huido de tratados
aburridos pensados para gobernar un barco mercante y no una embarcacién de recreo. El autor ha publicado
también el Libro: 440 Preguntas de Test de examen de PER con soluciones, para Patrén de Embarcaciones
de recreo.
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