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La primera vez que leí las experiencias relatadas de mi amigo-hermano Rubén, se me saltaron las lágrimas,
se me hizo un nudo en la garganta, de emoción, que no en el estómago, de impotencia. Era como ver un
documental al estilo de las antiguas películas de realismo italiano o como una cruda película de Buñuel, con
su poesía y mundo onírico incluidos. Cuando las relea, seré unos meses o unos años más viejo; sí, más viejo,
que para mí quiere decir más maduro, más lúcido y compasivo, más curioso y juguetón, más consciente y
más indignado. Y, al mismo tiempo, más esperanzado por personas como ustedes, que son suficientemente
sensibles y abiertas como para leer estas reflexiones y vivencias escritas a corazón abierto. Y que cuentan
historias hermosas, tan hermosas como reales, que tal vez les hayan remitido a sus propias historias,
vivencias y biografías. Solo entonces dejan de ser anécdotas individuales, para convertirse en categorías
colectivas y, por tanto, transpersonales.
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