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Este libro analiza la situaciOn polItica y social en la que se encontraba EspaNa en los siglos XVI y XVII asI
como los acontecimientos fundamentales que decidieron su futuro y el de Europa. El libro muestra los
distintos modos de vida de los estamentos sociales utilizando como fuente de documentaciOn las crOnicas y
otros textos histOricos de entonces. Gracias a esto, se presentan los entresijos de la Epoca de los Austrias
menores, las turbias tramas polIticas, los asesinatos y las confabulaciones de aquel tiempo. Asimismo, se
seNalan los mensajes cifrados difundidos a travEs de pinturas y piezas teatrales. Es decir, se logra exponer
de manera sOlida y documentada la formaciOn del mito de la Leyenda Negra para descubrir con objetividad
la realidad del mismo. Por otro lado, el libro se aproxima a las figuras relevantes que, con los aNos, se
convirtieron en los verdaderos protagonistas del Siglo de Oro: Cervantes, VelAzquez, Felipe II Del mismo
modo, tambiEn pasa revista a personajes como Teresa de Cepeda y Ahumada, Fray Juan de Santo MatIa
(Santa Teresa y San Juan de la Cruz) y otros, que permiten comprender la importancia del desarrollo de la
mIstica castellana de aquellos aNos.
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Miguel Zorita BayOn, has a degree in fine arts and a special interest in topics related to the Spanish
Renaissance and Baroque periods. On this period he has written various articles in journals like Madrid
HistOrico. He also co-authored an article for Hispania IncOgnita as part of a project sponsored by the
Society for Medieval and Templar Studies. Presently he is collaborating with Juan Ignacio Cuesta, a
renowned journalist and researcher, on various research projects, documentaries, and articles
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